
バスでお越しの方

※もの忘れ外来（金曜日）、睡眠時無呼吸症候群外来（土曜日午前）、専門外来は予約制となっております。
※皮膚科、第3火曜日は休診となります。 044-955-4901!

「柿生駅」から、たまプラーザ行きバス
「延命地蔵尊」下車1分
「たまプラーザ駅」 から、柿生駅行きバス
「延命地蔵尊」下車1分

「新百合ケ丘駅」 から、あざみ野駅行きバス
「王禅寺東三丁目」下車5分
「あざみ野駅」 から、新百合ヶ丘駅行きバス
「王禅寺東三丁目」下車5分

平成31年4月1日現在外来医師担当表

春風のさわやかな季節を迎え、新年度が始まりました。春は新しい出会いに期待が膨らむ一方、不安定な気候
に加え、慣れない環境や人間関係の中で体調を崩しやすい時期でもあります。
今号では、例年通り「健康に感謝する日」のお知らせを掲載いたしました。ご自身の健康を見直すきっかけとして、
ぜひ皆様の体調管理にお役立てください。お待ちしています。また、訪問リハビリテーションが開始となるな
ど地域医療の充実にむけて新たな取り組みも進めてまいります。今年度もよろしくお願いいたします。

内科
火 水 木 金 土月

鈴木 /木村 鈴木 大山 鶴岡 中村渡邊 /豊崎

石川 鶴井 石川 鶴井 -鶴井

森下 -
永井

森下 森下 -飛田

昭和大学 --
- - - - -

- - -

渡邊 / 木村 山田 橋本 /川上 児玉 昭和大学豊崎

昭和大学 - - - --
森下 飛田 森下 森下 -森下
- 皆川 - - -浅野
平方 - 中村 石川 -中村

中村 中村
- - - 髙橋 -
- - --

-

- 皆川 - - -浅野

- - - 髙橋 --もの忘れ外来
- - - - 渡邊-睡眠時無呼吸症候群外来

8:30

12:10

～

13:30

16:50

～

午前

午後

外科
整形外科

脳神経外科
皮膚科

リハビリテーション科

内科
もの忘れ外来
呼吸器内科
外科

整形外科
皮膚科

リハビリテーション科

編集後記

広報部員

車でお越しの方
東名川崎インターから車で約15分

送迎バスでお越しの方アクセス

お問合せ

新百合ヶ丘駅北口ロータリーから15分
あざみ野駅西口、若葉調剤薬局隣の
ＡＴＭから15分

１歳から保育室でお世話になった息子が小学生にな
るなんて感慨深く思います。頼りになる保育室の先
生の方がパパより安心して預けられる！と思ってい
た１歳の頃が、昨日の事のように思い出されます。
６年間、仕事を続けられたのは本当に保育室の先生

方のおかげだと思っていま
す。ありがとうございます。
これからも働くママの強い
味方でいて下さい。明るい
先生たちの笑顔に親子共々、
元気をもらっています。

卒
園
お
め
で
と
う

保育室には一緒に６年間通いましたね。
嵐の日も大雪の日もカゼの日もギャン泣きの日
も…この６年間は宝物です。
たくさんの先生と大きい小さいお友だちと過ご
せて、娘のお世話好きの性格は作られたと思い
ます。保育室に心から
感謝です。
さあ！小学生になって
も、自分らしく笑って
楽しくおせっかいで大
きくなっていこうね。

4月30日（火）、5月2日（木） 外来診療を行います

原
島
さ
ん

神
野
さ
ん

たま日吉台病院 川崎みどりの病院〒215-0013 神奈川県川崎市麻生区王禅寺1105番地 
TEL: 044-955-4901　FAX: 044-953-8199

〒215-0013 神奈川県川崎市麻生区王禅寺1142番地
TEL: 044-955-1611　FAX: 044-955-1621

医療法人社団 [ 神奈川県 ]
たま日吉台病院
川崎みどりの病院
よろこび ( 訪看 ) ほか

晃進会

新富士病院
ヒューマンライフ富士
(老健)ほか

喜生会
医療法人社団 [ 静岡県 ]

ヒューマンヴィラ伊豆 (特養)
ヴィラージュ富士(特養)秀生会

社会福祉法人 [ 静岡県 ]

鶴川記念病院
鶴川リハビリテーション病院
ひまわり ( 訪看 ) ほか

三医会
医療法人社団 [ 東京都 ]

ヴィラージュ川崎(特養)
ヴィラージュ虹ヶ
よろこび久末　　　　ほか

丘(特養)美生会 （住宅型有料老人ホーム）
ヒューマンヒルズ初山社会福祉法人 [ 神奈川県 ]

大橋病院
ラポール高島平逸生会

医療法人財団 [ 東京都 ]
京浜病院
新京浜病院京浜会

医療法人社団[ 東京都 ]

富士中央ケアセンター（老健）ほか

新富士病院グループ

(訪看)
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春号
たま日吉台病院

みんなの広場

http://www.tamahiyoshi.or.jp

ひだまり

鬼が登場すると
怖くて大泣きする子も
いましたが、頑張って
豆を投げて鬼退治！
無事にやっつける
ことができました！

オニは
そと！！

保育室では、節分の日に
      まきを行いました！
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高齢者に起こる皮膚トラブル　スキンテア
高齢者が日常生活の中で起こす皮膚の裂傷をスキンテアと呼びます。
摩擦や擦れなどで生じるもので、75歳以上の高齢者、寝たきり傾向になる方、長時間同じ姿勢になりが
ちな方、むくみがある方、に多く発症しています。加齢に伴い、肌に分泌される皮脂量が減少し乾燥する
事により、弾力性が失われます。その為、皮膚が脆くなり少しの刺激でも傷や亀裂ができてしまいます。

毎週月曜日、皮膚科医師による訪問診療を行っております。
通院ができない在宅患者さんのお悩み相談などあれば、お気軽に連絡ください。

超高齢化社会へと進む今後の不安を少しでも
解消すべく、地域の皆さまの健康増進をサポー
トいたします！随時、出張講座の申込を受け付
けておりますので、お気軽にお問合せください。

２月２８日に「高齢者の体操」をテーマに講座
を行いました。和気あいあいとした雰囲気で、
参加者みなさんと楽しい時間を過ごしました！

出張講座のお知らせ

訪問リハビリテーションのご案内（介護保険）
たま日吉台病院では、「住み慣れた家で療養生活を送りたい」そんな皆様の思いに
お応えすべく、2019年1月より訪問リハビリテーションを行っております。

機能回復訓練

社会適応能力の回復訓練

生活機能の向上維持

環境整備設定、提案

介護者への介助方法の助言指導

!044-955-8220

お問合せ先はこちら

地域連携室

など

開催日
会場
テーマ

申込対象

月～金曜日　1時間程度
指定場所へお伺いいたします。
15 種類の中からお選びいただけます。
地域住民、市民団体、高齢者施設等が
主催して実施する集会等です。

実施報告

イベント告知

スキンテアは褥瘡（床ずれ）と似ており、適切な処置が必要です。

出張講座
概要

※主治医の指示が必要です。
担当ケアマネージャーを通し、お申込みください。　

訪 問 曜 日   月曜日～金曜日

お問合せ先 リハビリテーション科（増田）

訪問リハビリテーションとは 安心・安全にその人らしい生活が送れるよう、通院、通
所が困難な方のご自宅へ訪問し、日常生活の自立支援を

目的にセラピストがサポートを行います。主治医の指示のもと、ご家族の身体的精神的負担の軽減も考
え、ご希望に合わせたリハビリテーションを提供致しますので、まずはお気軽にお問合せください。

日常生活の
自立支援

理学療法士

言語聴覚士

無
料

車いす
移動時 体位交換 衣類交換

おむつ
の擦れ

転倒 ものに
ぶつかる

テープ
（絆創膏）
をはがす時

!044-955-4901たま日吉台病院皮膚科外来　 月・火・水・木・金（第３火曜休診）

第19回 健康に感謝する日

プログラム

会　　場：たま日吉台病院

講演会、体操、マッサージ、計測コーナー、他
皆さんに喜んでいただける企画を現在検討中です！

開催時間：13：00～（受付12：30～）

※写真は去年の様子です。

ޔ߭ߗ ኅᣖ᭽ߏ

ޔߦߣ ෳടߏ

6.15土ޕߐߛߊ
に開催します！！

!044-955-8220


